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Programma

12.00 uur
12.15 uur

12.30 uur

15.30 uur

15.45 uur

16.15 uur
16.30 uur

17.00 uur

Muzikale omlijsting door The Troubles

Waar? Tent B en verspreid over het festivalterrein

12.00 - 15.30 uur en Airbrush, schminken, touwparcours, boogschieten,

16.00 - 17.00 uur pingpong, vogelhuisjes knutselen, happy stones
versieren en de Berendokter

12.00 - 15.30 uur Speurtocht

12.00 - 17.00 uur Informatiemarkt
verspreid aan de rand van het festivalterrein, bekijk op
de plattegrond van het terrein welke kraam waar staat

12.00 - 17.00 uur Diabetes expo & museum

Doorlopende festivalactiviteiten

Festival vol kennis,
inspiratie en ontmoetingen

Ontvangst festivaldeelnemers

Officiéle opening van de JDRF One Walk 2023
door René Hauser, presentator One Walk,
en Diederik Veldkamp, directeur JDRF Nederland

Start Festival vol kennis, inspiratie en ontmoetingen
zie ommezijde voor alle tijdgebonden festivalactiviteiten

Warming-up voor de One Walk
samen met leefstijlcoach Noortje Voorhuis

Start One Walk
wandeling van 1,5 km door de natuur van Stadslandgoed de Kemphaan

Feestelijke finish One Walk

Slotprogramma
met bekendmaking opgehaald sponsorbedrag en uitreiking cheque

Afsluiting JDRF One Walk 2023

Diabetes door de jaren heen
JDRF-expositie ‘Type 1 diabetes de wereld uit’
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Sportclinics

Waar? Op het veld
12.30 - 14.00 uur Kickboksclinic Anne Fleur Slagt
12.45 -13.15 uur en Fitnessclinics Noortje Voorhuis

14.15 - 14.45 uur

Abe de Verteller
Waar? Tent B
12.45 - 13.15 uur voor kinderen tot 12 jaar
13.30 — 14.00 uur voor iedereen tussen de 12 en 30 jaar
14.15 — 14.45 uur voor kinderen tot 12 jaar

In gesprek met ervaringsdeskundigen

Waar? Diabetes expo & museum
12.45 - 13.30 uur Per Winterdijk en Fae de Wilde
14.45 - 15.15 uur Anne Fleur Slagt

Vraag en antwoord met wetenschappers

Waar? Tent A

12.30 — 13.00 uur Bart Roep

13.15 -13.45 uur Henk-Jan Aanstoot
14.00 — 14.30 uur Conny Gysemans
14.45 - 15.15 uur Maartje de Wit

De JDRF One Walk wordt mede
mogelijk gemaakt door:

a @ bosman Dpexcom Insulet () Medtrum
Abbott
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